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Wegbeschreibung im MHG:

Marienhospital Gelsenkirchen GmbH im Leistungsverbund der
KERN Katholische Einrichtungen Ruhrgebiet Nord GmbH

aOPZ im Marienhospital
Gelsenkirchen

ambulantes OP-Zentrum

Der Flyer in weiteren 
Sprachen
Wir machen es Ihnen leicht!

Scannen Sie einfach den QR-Code und fi nden Sie 
diesen Flyer in folgenden Sprachen:
• Arabisch

• Polnisch

• Rumänisch

• Russisch

• Türkisch

So erreichen Sie uns:
aOPZ im Marienhospital Gelsenkirchen

Virchowstraße 135
45886 Gelsenkirchen
T +49 209 172-53884
E aopz-mhg@st-augustinus.eu

Anfahrt

Informationen über 
die Narkose und 
Narkose-Aufklärung
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Aufklärungsgespräch mit dem 
Narkosearzt
Sie erhalten bei Ihrem Termin in der Praxis Kinder-
chirurgie Bochum-Wattenscheid einen Aufklärungs-
bogen für die Narkose Ihres Kindes. Bitte lesen Sie 
sich den Bogen gut durch und füllen die Fragen zur 
Narkose aus. Notieren Sie sich eventuelle Fragen. 

Dolmetscher
Falls sie nicht ausreichend gut Deutsch oder 
Englisch sprechen, muss ein Dolmetscher bei dem 
Aufklärungsgespräch (Telefonat bzw. vor Ort) 
anwesend sein. Der Dolmetscher MUSS Sie und Ihr 
Kind am OP-Tag ins Ambulante OP-Zentrum 
begleiten. Wenn Sie ohne Dolmetscher kommen, 
wird die OP abgesagt.

Telefonische Aufklärung
Der Narkosearzt wird Sie telefonisch kontaktieren – 
spätestens einen Tag vor der OP. Bei dem Telefonat 
werden Ihnen Fragen zum Gesundheitszustand 
ihres Kindes gestellt, das Narkoseverfahren sowie 
der Ablauf am OP-Tag erklärt. Falls vorhanden, 
halten Sie das Kinderuntersuchungsheft und den 
Impfausweis zu dem Telefonat bereit. Sie müssen 
den ausgefüllten Narkose-Aufklärungsbogen am 
OP-Tag mitbringen. Bei geteiltem Sorgerecht für das 
Kind müssen beide Eltern den Aufklärungsbogen 
unterschreiben.

Persönliche Aufklärung vor Ort 
im Marienhospital 
Gelsenkirchen (MHG)
Wünschen Sie eine persönliche Aufklärung vor Ort 
durch den Narkosearzt können Sie ohne Termin-

vereinbarung in der Zeit von 8.00 – 15.30 Uhr in die 
Narkoseambulanz im MHG Mo-Fr kommen. Die 
Narkoseambulanz befi ndet sich auf Ebene 2 im 
Marienhospital Gelsenkirchen, Virchowstr. 135. Auf 
der Ebene 2 ist der Weg zur Prämedikations-
ambulanz mit gelben Pfeilen markiert. 

Bitte kommen Sie frühestens zwei Tagen nach 
Ihrem Besuch bei der Praxis Kinderchirurgie 
Bochum-Wattenscheid, damit sichergestellt ist, dass 
wir ihre Unterlagen vorliegen haben.

Nüchternheit vor OP
Die folgende Tabelle zeigt, bis wann Ihr Kind noch 
vor der OP essen und trinken darf:

Normales Essen bis 6 Stunden vor OP

Nicht-klare Flüssigkeit 
(Milch, Kakao, Saft mit 
Fruchtfl eisch)

bis 4 Stunden vor OP

Muttermilch bis 3 Stunden vor OP

Klare Flüssigkeiten 
(Wasser, Tee, Saft ohne 
Fruchtfl eisch)

bis 1 Stunde vor OP

Am OP-Tag im Ambulanten 
OP-Zentrum im MHG
Einen Werktag vor dem OP-Termin wird Ihnen 
telefonisch mitgeteilt, wann Sie am OP-Tag im 
Marienhospital Gelsenkirchen (Virchowstraße 135, 
45886 Gelsenkirchen) erscheinen sollen. Kleinkinder 
dürfen gerne ein Kuscheltier mitbringen.

Bitte melden Sie sich am Operationstag zur verein-
barten Zeit bei der Anmeldung des Ambulanten 
OP-Zentrums im Erdgeschoss des Marienhospitals 
Gelsenkirchen. An der Information im Eingangs-
bereichs des Marienhospitals kann man Ihnen den 

Weg zur Anmeldung des Ambulanten 
OP-Zentrums zeigen.

Am Morgen des Operationstages muss Ihr Kind 
unbedingt die Absprachen der Nüchternheit 
(Essen und Trinken vor der OP) befolgen. 

Wenn Ihr Kind nicht nüchtern ist, wird zum Schutz 
Ihres Kindes die OP abgesagt.

Verhalten nach der OP
Das Kind muss die ersten 24 Stunden nach der OP 
beaufsichtigt werden. Falls Sie die Aufsicht nicht 
selber sicherstellen können, organisieren Sie, dass 
eine erwachsene Person in den nächsten 24 
Stunden nach dem Eingriff bei dem Kind ist. Alle 
Patienten, auch Jugendliche, müssen nach der 
Operation 24 Stunden durch einen Erwachsenen 
überwacht werden.

Sollte nach der Operation eine Komplikation 
auftreten, wenden Sie sich bitte an die Praxis 
Kinderchirurgie Bochum-Wattenscheid oder 
kommen Sie in die Kindernotfallaufnahme am 
Marienhospital Gelsenkirchen.

Ihr nächster Kontrolltermin wird Ihnen von der 
Praxis Kinderchirurgie Bochum-Wattenscheid mit-
geteilt.

Wir wünschen Ihnen eine baldige Genesung und 
alles Gute!

Ihr Team vom Ambulanten OP-Zentrum
am Marienhospital Gelsenkirchen


