Chefarzt Prof. Dr. med. Andreas M. Raffel,
Oberarztin Dr. med. Christiane Haerting
und Arzthelferin Susanne Béthig
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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Probleme am After oder Enddarm, wie Hamorrhoi-
den, Fissuren oder Inkontinenz, sind ein belastendes
Thema. Die Scheu vor Untersuchung und Behand-
lung hat oft einen langen Leidensweg zur Folge.

Die Proktologie ist ein Teilbereich der Allgemein-
und Viszeralchirurgie und beschaftigt sich mit
Erkrankungen des Enddarmes und des Afters.

Die proktologische Chirurgie bildet einen zentralen
Leistungsschwerpunkt in unserem Krankenhaus.

Mit der proktologischen Ambulanz bieten wir den
Patient*innen mit proktologischen Beschwerden
eine Anlaufstelle. Seit mehreren Jahren existiert am
Marienhospital Gelsenkirchen diese Uberregional
etablierte Behandlungsadresse.

Ein kompetentes Team, bestehend aus dem Chef-
arzt, einer Oberarztin und einem Oberarzt sowie
einer Arzthelferin, kimmert sich um Ihre Bedurfnisse
und Beschwerden.

Wir winschen Ihnen eine baldige Genesung.

Ihre Dr. med. Christiane Haerting (Oberarztin)
und Prof. Dr. med. Andreas Raffel (Chefarzt)

Krankheitsbilder

« SteiBbeinfistel/Sinus pilonidalis

* Stuhlinkontinenz

* Analfisteln

* Rekto-vaginale Fisteln

* Hamorrhoiden

* Analfissuren

* Marisken

* Analvenenthrombose

* Abszesse

* Kondylome

* Polypen

* gut- und bosartige Erkrankungen
des Analkanals und des Dickdarms

* Chronisch entzindliche Darmerkrankungen

Therapiemoglichkeiten

konservativ

+ lokale Salben/

* Suppositorien

* Stuhlregulation

* Elektrostimulation

* Biofeedbacktraining

operativ

* Pit Picking

*» Sakrale Nervenstimulation (SNS)

e Laserhamorrhoidopexie

* Hamorrhoidalarterienligatur (HAL)

* Hamorrhoidenunterspritzung

* Hadmorrhoidektomie (Parks, Milligan-Morgan)
* Analvenenthrombosenexzision

* Kondylomabtragung

* Fissurektomie

¢ laparoskopische und offene Darmresektion

* Stomaanlage

* Transanale endoskopische Mikrochirurgie (TEM)

SteiBbeinfistel - Pit-Picking

Der Sinus pilonidalis (SteiBbeinfistel) ist eine
Hautkrankheit im Bereich der Cesal3falte. Es
kann zu EntzUndungen und Schmerzen im
GesalRbereich kommmen. Manchmal bringt diese
Erkrankung standig nassende Fisteloffnungen
oder Juckreiz mit sich.

Mit der Pit-Picking-Methode zur Beseitigung
der SteifBbeinfistel bieten wir den Patient*innen
eine moglichst minimal-invasive, ambulante
Therapie an.

Bei dieser Operationsmethode in ortlicher
Betaubung werden die Fisteln etwa reiskorngrof3
ausgeschnitten.

Patient*innen kénnen sofort wieder dem Alltags-
und Berufsleben nachgehen. Eine chirurgische
Nachbehandlung ist nicht notwendig.



Team

Dr. med.
Christiane Haerting
Oberarztin

Prof. Dr. med.
Andreas Raffel
Chefarzt

PD Dr. med.
Markus Krausch
Leitender Oberarzt

Susanne Bothig
Arzthelferin

Unsere Sprechstunden

Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

Termine und weitere Informationen
erhalten Sie unter T +49 209 172-53060

Kontakt

Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und
Endokrine Chirurgie
Terminvereinbarung
Proktologische Ambulanz

T +49209172-53060

Sekretariat

T +49 209 172-370]1

F +49 209 172-3799

E chirurgie@marienhospital.eu

So erreichen Sie uns

Anfahrt mit dem Pkw

A40, Abfahrt Gelsenkirchen

A42, Abfahrt Gelsenkirchen-Zentrum
A2, Abfahrt Gelsenkirchen-Buer

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Buslinien 388 und 389, Haltestelle Marienhospital.
Die Busse fahren alle 20 Minuten ab
Hauptbahnhof Gelsenkirchen/ZOB
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Scan mich!

marienhospital.eu

& Klinik-Website

Marienhospital
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Akademisches Lehrkrankenhaus

Klinik fur Allgemein-, Viszeral-
und Endokrine Chirurgie

Proktologische
Ambulanz

Marienhospital Gelsenkirchen GmbH im Leistungsverbund der
KERN Katholische Einrichtungen Ruhrgebiet Nord GmbH
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