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25Iată cum ne puteți contacta:
aOPZ în Marienhospital Gelsenkirchen

Virchowstraße 135
45886 Gelsenkirchen
T +49 209 172-53880
E aopz-mhg@st-augustinus.eu

Indicații rutiere

Informații despre 
anestezie și consultul 
preanestezic

Scan mich!marienhospital.eu

Indicații în interior

Eingang

Empfang



Consultul preanestezic cu 
medicul anestezist
La consultația din cadrul cabinetului de chirurgie 
pediatrică Bochum Wattenscheid veți primi un for-
mular informativ privind anestezia copilului 
dumneavoastră. Vă rugăm să citiți cu atenție formu-
larul și să completați întrebările referitoare la aneste-
zie. Notați-vă eventualele întrebări.

Interpret
Dacă nu vorbiți sufi cient de bine limba germană sau 
engleză, un interpret trebuie să fi e prezent la consul-
tul preanestezic (convorbire telefonică sau la fața lo-
cului). Interpretul TREBUIE să vă însoțească pe 
dumneavoastră și pe copilul dumneavoastră la cen-
trul chirurgical ambulatoriu în ziua operației. Dacă 
veniți fără interpret, operația va fi  anulată.

Consultul preanestezic telefonic
Anestezistul vă va contacta telefonic - cel târziu cu o 
zi înainte de operație. În timpul convorbirii telefoni-
ce, vi se vor pune întrebări despre starea de sănătate 
a copilului dumneavoastră, vi se va explica procedu-
ra de anestezie și desfășurarea zilei operației. Dacă le 
aveți, țineți la îndemână carnetul de sănătate al co-
pilului și carnetul de vaccinare pentru convorbirea 
telefonică. Trebuie să aduceți formularul de informa-
re privind anestezia completat în ziua operației. În 
cazul în care copilul se afl ă în custodia comună a 
ambilor părinți, ambii părinți trebuie să semneze for-
mularul de informare.

Consultul preanestezic la fața 
locului, la Marienhospital 
Gelsenkirchen (MHG)
Dacă doriți o informare personală la fața locului de 

către medicul anestezist, puteți veni fără programa-
re la ambulatoriul de anestezie din MHG, de luni 
până vineri, între orele 8.00 și 15.30. Ambulatoriul de 
anestezie se afl ă la nivelul 2 al spitalului Marienhos-
pital Gelsenkirchen, Virchowstr. 135. La nivelul 2, dru-
mul către ambulatoriul de premedicație este marcat 
cu săgeți galbene.

Vă rugăm să veniți cel mai devreme la 2 zile după vi-
zita la cabinetul de chirurgie pediatrică Bochum 
Wattenscheid, pentru a fi  sigur că avem documente-
le dumneavoastră la dispoziție.

Postul (repausul alimentar) 
înainte de operație
Tabelul următor arată până când copilul 
dumneavoastră poate mânca și bea înainte de 
operație:

Mâncare normală până la 6 ore înainte 
de operație

Lichide neclare (lapte, ca-
cao, suc cu pulpă)

până la 4 ore înainte 
de operație

Lapte matern până la 3 ore înainte 
de operație

Lichide limpezi (apă, ceai, 
suc fără pulpă)

până la 1 oră înainte 
de operație

În ziua operației la Centrul de 
chirurgie ambulatorie din MHG
Cu o zi lucrătoare înainte de data operației, veți fi  in-
format telefonic când trebuie să vă prezentați în ziua 
operației la Marienhospital Gelsenkirchen (Virchow-
straße 135, 45886 Gelsenkirchen). Copiii mici pot 
aduce cu ei o jucărie de pluș.

Vă rugăm să vă prezentați în ziua operației la ora 
convenită la recepția Centrului chirurgical ambula-
toriu de la parterul spitalului Marienhospital Gel-
senkirchen. La biroul de informații din holul de in-
trare al spitalului Marienhospital vi se poate indica 
drumul către recepția Centrului chirurgical ambu-
latoriu.

În dimineața zilei operației, copilul dumneavoastră 
trebuie să respecte neapărat instrucțiunile privind 
postul (repausul alimentar) (mâncare și băutură în-
ainte de operație).

Dacă copilul dumneavoastră nu a făcut repaus ali-
mentar, operația va fi  anulată pentru protecția co-
pilului.

Instrucțiuni după operație
Copilul trebuie supravegheat în primele 24 de ore
după operație. Dacă nu puteți asigura supraveghe-
rea personal, organizați ca un adult să fi e alături de 
copil în următoarele 24 de ore după intervenție. 
Fiecare pacient, inclusiv adolescenții, trebuie su-
pravegheat de un adult timp de 24 de ore după 
operație.

Dacă după operație apare o complicație, vă rugăm 
să vă adresați cabinetului de chirurgie pediatrică 
Bochum Wattenscheid sau să vă prezentați la 
secția de urgențe pediatrice a spitalului Marien-
hospital Gelsenkirchen.

Cabinetul de chirurgie pediatrică Bochum Watten-
scheid vă va comunica data următoarei vizite de 
control.

Vă dorim o recuperare rapidă și toate cele bune!

Echipa Centrului chirurgical ambulatoriu
de la Spitalul Marienhospital Gelsenkirchen


