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Consultul preanestezic cu
medicul anestezist

La consultatia din cadrul cabinetului de chirurgie
pediatrica Bochum Wattenscheid veti primi un for-
mular informativ privind anestezia copilului
dumneavoastra. Va rugam sa cititi cu atentie formu-
larul si sa completati intrebarile referitoare la aneste-
zie. Notati-va eventualele intrebari.

Interpret

Daca nu vorbiti suficient de bine limba germana sau
englezad, un interpret trebuie sa fie prezent la consul-
tul preanestezic (convorbire telefonica sau la fata lo-
cului). Interpretul TREBUIE sa va insoteasca pe
dumneavoastra si pe copilul dumneavoastra la cen-
trul chirurgical ambulatoriu in ziua operatiei. Daca
veniti fara interpret, operatia va fi anulata.

Consultul preanestezic telefonic

Anestezistul va va contacta telefonic - cel tarziu cu o
zi inainte de operatie. In timpul convorbirii telefoni-
ce, vi se vor pune intrebari despre starea de sanatate
a copilului dumneavoastra, vi se va explica procedu-
ra de anestezie si desfasurarea zilei operatiei. Daca le
aveti, tineti la indemana carnetul de sanatate al co-
pilului si carnetul de vaccinare pentru convorbirea
telefonica. Trebuie sa aduceti formularul de informa-
re privind anestezia completat in ziua operatiei. In
cazul in care copilul se afla in custodia comuna a
ambilor parinti, ambii parinti trebuie sa semneze for-
mularul de informare.

Consultul preanestezic la fata
locului, la Marienhospital
Gelsenkirchen (MHG)

Daca doriti o informare personala la fata locului de

catre medicul anestezist, puteti veni fara programa-
re la ambulatoriul de anestezie din MHG, de luni
pana vineri, intre orele 8.00 si 15.30. Ambulatoriul de
anestezie se afla la nivelul 2 al spitalului Marienhos-
pital Gelsenkirchen, Virchowstr. 135. La nivelul 2, dru-
mul catre ambulatoriul de premedicatie este marcat
cu sageti galbene.

Va rugam sa veniti cel mai devreme la 2 zile dupa vi-
zita la cabinetul de chirurgie pediatrica Bochum
Wattenscheid, pentru a fi sigur ca avem documente-
le dumneavoastra la dispozitie.

Postul (repausul alimentar)
inainte de operatie

Tabelul urmator arata pana cand copilul
dumneavoastra poate manca si bea inainte de
operatie:

Mancare normala pana la 6 ore inainte
de operatie

Lichide neclare (lapte, ca- | pana la 4 ore inainte
cao, suc cu pulpa) de operatie

Lapte matern pana la 3 ore inainte

de operatie

Lichide limpezi (ap3, ceai, pana lalorainainte
suc fara pulpa) de operatie

in ziua operatiei la Centrul de
chirurgie ambulatorie din MHG

Cu o zi lucratoare Inainte de data operatiei, veti fi in-
format telefonic cand trebuie sa va prezentati in ziua
operatiei la Marienhospital Gelsenkirchen (Virchow-
straBe 135, 45886 Gelsenkirchen). Copiii mici pot
aduce cu ei o jucarie de plus.

Va rugam sa va prezentati in ziua operatiei la ora
convenita la receptia Centrului chirurgical ambula-
toriu de la parterul spitalului Marienhospital Gel-
senkirchen. La biroul de informatii din holul de in-
trare al spitalului Marienhospital vi se poate indica
drumul catre receptia Centrului chirurgical ambu-
latoriu.

in dimineata zilei operatiei, copilul dumneavoastra
trebuie sa respecte neaparat instructiunile privind

postul (repausul alimentar) (mancare si bautura in-
ainte de operatie).

Daca copilul dumneavoastra nu a facut repaus ali-
mentar, operatia va fi anulata pentru protectia co-
pilului.

Instructiuni dupa operatie

Copilul trebuie supravegheat in primele 24 de ore
dupa operatie. Daca nu puteti asigura supraveghe-
rea personal, organizati ca un adult sa fie alaturi de
copil in urmatoarele 24 de ore dupa interventie.
Fiecare pacient, inclusiv adolescentii, trebuie su-
pravegheat de un adult timp de 24 de ore dupa
operatie.

Daca dupa operatie apare o complicatie, va rugam
sa va adresati cabinetului de chirurgie pediatrica
Bochum Wattenscheid sau sa va prezentati la
sectia de urgente pediatrice a spitalului Marien-
hospital Gelsenkirchen.

Cabinetul de chirurgie pediatrica Bochum Watten-
scheid va va comunica data urmatoarei vizite de
control.

Va dorim o recuperare rapida si toate cele bune!

Echipa Centrului chirurgical ambulatoriu
de la Spitalul Marienhospital Gelsenkirchen



