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25Как с нами связаться:
aOPZ в Marienhospital Gelsenkirchen

Virchowstraße 135
45886 Gelsenkirchen
T +49 209 172-53880
E aopz-mhg@st-augustinus.eu

Направления

Памятка для родителей 
по подготовке к наркозу 
вашего ребёнка

Scan mich!marienhospital.eu

Как добраться внутри

Eingang

Empfang



Разъяснительная лист
Во время приема в кабинете детского хирурга в 
Bochum-Wattenscheid вы получите 
разъяснительный лист (Aufklärungsbogen) по 
проведению наркоза вашему ребёнку 
Пожалуйста, внимательно прочитайте этот лист. 
Запишите все возможные вопросы. 

Переводчик
Если вы недостаточно владеете немецким или 
английским языками, на разъяснительной беседе 
(по телефону или лично) должен присутствовать 
переводчик. Переводчик ДОЛЖЕН сопровождать 
вас и вашего ребенка в день операции в 
амбулаторный хирургический центр. Если вы 
придете без переводчика, операция будет 
отменена.

Разъяснительная беседа по 
телефону
Анестезиолог свяжется с вами по телефону не 
позднее, чем за день до операции. Во время 
телефонного разговора вам будут заданы 
вопросы о состоянии здоровья вашего ребенка, 
разъяснены проведение наркоза, ход операции и 
имеющиеся у вас вопросы. При наличии, 
приготовьте детскую медицинскую книжку и 
прививочную книжку. В день операции вы 
должны принести с собой заполненный и 
подписанный разъяснительный лист по 
проведению наркоза. В случае совместной опеки 
над ребенком разъяснительный лист должны 
подписать оба родителя.

Личная разъяснительная 
беседа в Marienhospital Gelsen-
kirchen
Если вы желаете получить личное разъяснение 
на месте от анестезиолога, вы можете прийти без 
предварительной записи в амбулаторию 
анестезиологии в Marienhospital Gelsenkirchen с 
понедельника по пятницу с 8:00 до 15:30. 
Амбулатория анестезиологии находится на 2-м 
этаже Marienhospital Gelsenkirchen, Virchowstr. 135. 
Путь к амбулатории отмечен желтыми стрелками. 

Пожалуйста, приходите не ранее чем через 2 дня 
после посещения кабинета детского хирурга в 
Bochum-Wattenscheid, чтобы мы успели 
подготовить ваши документы.

Голодание перед наркозом
В таблице указано, до какого времени ваш 
ребенок может есть и пить перед операцией:

Обычная пища до 6 часов перед 
операцией

Непрозрачные жидкости 
(молоко, какао, сок с 
мякотью) 

до 4 часов перед 
операцией

Грудное молоко до 3 часов перед 
операцией

Прозрачные жидкости 
(вода, чай, сок без 
мякоти)

до 1 часов перед 
операцией

В день операции в 
амбулаторном хирургическом 
центре больницы 
За один рабочий день до проведения операции 
вам по телефону сообщат время, в которое 

необходимо явиться в день операции в Marien-
hospital Gelsenkirchen (Virchowstraße 135, 45886 
Gelsenkirchen). В назначенное время 
зарегистрируйтесь в амбулаторном 
хирургическом центре на первом этаже. Как 
пройти к регистратуре амбулаторного 
хирургического центра, вы можете узнать в 
информационном центре в вестибюле 
больницы.

Дети могут принести с собой мягкую игрушку.
Утром в день операции ваш ребенок должен 
обязательно соблюдать все рекомендации по 
поводу голодания (еда и питье перед 
операцией). 

Если ваш ребенок не голодал, операция будет 
отменена для его безопасности.

Поведение после операции
В первые 24 часа после операции ребёнок или 
подросток должен находиться под постоянным 
присмотром взрослого. 
Если после операции возникнут осложнения, 
обратитесь в кабинет детского хирурга в Bo-
chum-Wattenscheid или дежурную приемную 
детского отделения в Marienhospital Gelsenkir-
chen.
О следующем контрольном осмотре вам 
сообщит детский хирург в Bochum-Watten-
scheid.

Мы желаем вам скорейшего выздоровления и 
всего наилучшего!

Ваша команда амбулаторного 
хирургического центра
в Marienhospital Gelsenkirchen


