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Anestezi uzmanı ile 
bilgilendirme görüşmesi
Bochum Wattenscheid Çocuk Cerrahisi Muayeneha-
nesi‘ndeki randevunuzda, çocuğunuzun anestezisi 
hakkında bir bilgilendirme formu alacaksınız. Lütfen 
formu dikkatlice okuyunuz ve anestezi ile ilgili 
soruları doldurunuz. Olası sorularınızı not alınız. 

Tercüman
Almanca veya İngilizceyi yeterince iyi 
konuşmuyorsanız, bilgilendirme görüşmesinde (tele-
fonla veya yüz yüze) bir tercüman bulunmalıdır. Ter-
cüman, ameliyat gününde sizi ve çocuğunuzu Gü-
nübirlik Cerrahi Merkezi‘ne eşlik etmelidir. Tercüman 
olmadan gelirseniz, ameliyat iptal edilir.

Telefonla bilgilendirme
Anestezi uzmanı, ameliyattan en geç bir gün önce 
sizi telefonla arayacaktır. Telefon görüşmesinde 
çocuğunuzun sağlık durumu hakkında sorular soru-
lacak, anestezi prosedürü ve ameliyat günkü süreç 
açıklanacaktır. Varsa, çocuk muayene defterini ve aşı 
kartını telefon görüşmesi için hazır bulundurun. 
Ameliyat gününde doldurulmuş anestezi bilgilendir-
me formunu yanınızda getirmeniz gerekir. Çocuğun 
velayeti paylaşılıyorsa, her iki ebeveyn de bilgilendir-
me formunu imzalamalıdır.

Marienhospital Gelsenkirchen 
(MHG) hastanesinde yüz yüze 
bilgilendirme
Anestezi uzmanı tarafından yüz yüze bilgilendirme
almak isterseniz, randevu almadan anestezi 
departmanına hafta arası, 8.00-15.30 saatler arasında 
gelebilirsiniz. Anestezi departmanı, Marienhospital 
Gelsenkirchen, Virchowstr. 135 adresinde, 2. katta 

bulunmaktadır. 2. katta, anestezi departmanına gi-
den yol sarı oklarla belirtilmiştir. 

Lütfen, Bochum Wattenscheid Çocuk Cerrahisi 
Muayenehanesi‘ni ziyaretinizden en erken 2 gün 
sonra gelin, böylece belgelerinizin elimizde 
olduğundan emin olabiliriz.

Ameliyat öncesi aç kalma
Aşağıdaki tablo, çocuğunuzun ameliyattan önce ne 
kadar süreye kadar yemek yiyip içebileceğini göster-
mektedir:

Normal yemek Ameliyattan 6 saat 
öncesine kadar

Berrak olmayan sıvılar (süt, 
kakao, meyve posası içeren 
meyve suyu)

Ameliyattan 4 saat 
öncesine kadar

Anne sütü Ameliyattan 3 saat 
öncesine kadar

Berrak sıvılar (su, çay, 
posasız meyve suyu)

Ameliyattan 1 saat 
öncesine kadar

Ameliyat günü MHG‘deki 
Günübirlik Cerrahi Merkezi‘nde
Ameliyat tarihinden bir iş günü önce, ameliyat günü 
Marienhospital Gelsenkirchen‘e (Virchowstraße 135, 
45886 Gelsenkirchen) ne zaman gelmeniz gerektiği 
size telefonla bildirilecektir. Küçük çocuklar 
yanlarında oyuncak hayvan getirebilirler.

Ameliyat günü, kararlaştırılan saatte Marienhospital 
Gelsenkirchen‘in zemin katındaki Günübirlik Cerrahi 
Merkezi‘nin kayıt bürosuna başvurunuz. Marienho-
spital‘in girişindeki danışma bürosu size Günübirlik 
Cerrahi Merkezi‘nin kayıt bürosuna giden yolu göste-
recektir.

Ameliyat günü sabahı, çocuğunuzun aç kalma (ame-

liyat öncesi yemek ve içecek) konusunda yapılan 
anlaşmalara mutlaka uyması gerekir. 

Çocuğunuz aç kalmamışsa, çocuğunuzun 
güvenliği için ameliyat iptal edilir.

Ameliyat sonrası davranışlar
Çocuğunuz ameliyattan sonraki ilk 24 saat boyun-
ca gözetim altında tutulmalıdır. Gözetimi kendiniz 
sağlayamıyorsanız, ameliyattan sonraki 24 saat 
boyunca çocuğunuzun yanında bir yetişkinin 
bulunmasını sağlayın. Her hasta, gençler de dahil, 
ameliyattan sonra 24 saat boyunca bir yetişkin 
tarafından gözetim altında tutulmalıdır.

Ameliyat sonrası bir komplikasyon ortaya çıkarsa, 
lütfen Bochum Wattenscheid Çocuk Cerrahisi 
Muayenehanesi ile iletişime geçin veya Marienhos-
pital Gelsenkirchen‘deki çocuk acil servisine gelin.

Bir sonraki kontrol randevunuz Bochum Watten-
scheid Çocuk Cerrahisi Muayenehanesi tarafından 
size bildirilecektir.

Hızlı bir iyileşme ve her şeyin yolunda gitmesini 
dileriz!

Günübirlik Cerrahi Merkezi Ekibi
Marienhospital Gelsenkirchen


